
Alla kan hjälpa till att skydda 
fjällräven genom att se till att 
matrester och avfall hanteras 
på rätt sätt i fjällen. Rödräven 
är fjällrävens största konkur-
rent och tar över fjällrävens 
livsutrymme. För att minska 
antalet rödrävar i fjällen är 
det viktigt att undvika att 
lämna matrester, fiskrens 
eller jaktavfall i naturen.

HJÄLP FJÄLLRÄVEN –  
MATA INTE RÖDRÄVARNA

Ta bara med dig så 
mycket mat du behöver 
och ta i förväg reda på 
om det finns möjlighet 
att kompostera avfall 
längs din rutt. Lämna 
inte matrester i natu-
ren. Om du inte kan ta 
matresterna med dig, 
gräv ner dem i marken 
eller under stenar. 

Fisk- och jaktavfall ska inte 
lämnas i fjällen, eftersom 
rödrävarna gillar resterna. 
Var redan innan du åker 
beredd på att transpor-
tera tillbaka renset till 
övernattningsstället 
eller gräv ner det i 
marken eller under 
stenar så att rävarna 
inte lockas av doften. 

Anyone can help protect 
the Arctic fox by properly 
disposing of food waste 
that attracts red foxes. 
The red fox is the Arctic 
fox’s main competitor. 
The overpopulation of red 
foxes can be controlled 
by minimizing food scraps 
and game waste left 
behind by humans in  
the wilderness.  

Take away everything you 
brought with you and leave 
no food scraps in nature.  
If you cannot take them 
with you, bury the scraps 
in the ground or under 
stones. You can also 
compost food waste if 
there is an opportunity to 
do so along your route.

Fishing and hunting 
waste should be buried 
in the ground or under 
stones so that red foxes 
cannot detect the smell. If 
possible, handle the catch 
at your accommodation 
where waste disposal is 
available. When ice fishing, 
any bycatch should always 
be removed from the area.

HELP THE ARCTIC FOX –  
DO NOT FEED THE RED FOX
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